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1. POPIS

1.1. Slozeni

Polomaska PM-1 je vyrobena z brombutylového kauc€uku a plastu, se standardnim
zavitovym konektorem Rd 40x1/7"" podle CSN EN 148/1.

Polomaska PM-1 spojena s filtrem poskytuje ochranu hornich cest dychacich pred
nebezpecnymi latkami, zejména plyny nebo prachovymi ¢asticemi rozptylenych
v ovzdusi.

1.2. Princip ochrany

Polomaska PM-1 obklopuje Usta, nos a bradu. Tésnéni obliceje prochazi pfes
obrys nosu, kolem tvafi a brady.

Vdechovany vzduch proudi filtrem a vdechovacim ventilem do vnitfni &asti
polomasky. Vydechovany vzduch je vytlacen ven vydechovym ventilem.

1.3. Soucasti
Polomaska PM-1 vazi cca. 160 g a je tvofena nasledujicimi komponenty:
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1. Upinaci systém
2. Licnice

3. Vydechovy ventil
4. Konektor pro filtr

1.4. Oznaceni

Polomaska PM-1 je oznaéena v souladu s normou CSN EN 140 takto:

TRAYAL = Identifikace vyrobce (logo).

Y = Rok vyroby: obli¢ejova ¢ast uvnitf

CE = doklada, Ze vyrobek byl posouzen pred uvedenim na trh
Evropského hospodarského prostoru EU a tfemi staty z Evropského
sdruzeni volného obchodu — Islandem, Lichtenstejnskem a Norskem
bez Svycarska a spliiuje legislativni pozadavky EU — tzn. Ze vyrobce
ovéfil/nechal ovéfit oznamenym subjektem.

1024 = |dentifikacni ¢islo testovaciho subjektu, konkrétné Vyzkumny Ustav
bezpecnosti prace, v. v. i.
XXXXXX = Oznaceni vyrobce — Alfanumericky kéd od 5 do 6 pozic.

2. OBLAST POUZITI

2.1. Platné normy

Polomaska odpovida evropské normé CSN EN 140 a nese oznageni CE v souladu
Nafizenim evropského parlamentu a rady (EU) 2016/425 pro osobni ochranné
prostfedky.

EU prezkou$eni typu bylo provedeno oznamenym subjektem 1024.

Prohlaseni o shodé pro OOP Ize nalézt na https://trayal.rs/en/certificates/

2.2. Schvaélené filtry a aplikace
Polomaska PM-1, vybavena standardnim zavitovym konektorem Rd 40x1/7",
umozniuje pfipojeni nasledujici fady filtrd:
- Plynové filtry splfiujici normu CSN EN 14387 (tfida 1 nebo 2).
- Kombinované filtry v souladu s normou CSN EN 14387 chranici proti
plyndm (tfida 1 nebo 2) a ¢asticim (tfida P2 nebo P3).
- Filtry proti &asticim v souladu s normou CSN EN 143 (tfida P2 nebo
P3).
Oblast pouziti a ochranné limity jsou uvedené v navodu k pouziti s danym
plynovym, kombinovanym nebo ¢asticovym filtrem.
Polomaska PM-1 s odpovidajicim filtrem Ize pouzit pro dychani a ochranu proti
omezené koncentraci plynd a aerosol(, jednotlivé nebo spole¢né.

2.3. Omezeni pouziti
Polomaska PM-1 se smi pouzivat pouze k ochrané hornich dychacich cest za
podminek uvedenych v bodé 2.2.
Polomaska PM-1 se nesmi pouzivat:
- Pfi koncentracich znegistujicich latek, které nejsou znamy;
- pokud je koncentrace kysliku v okolni atmosféfe pod 17% objemu;
- ve stisnénych prostorech, jako jsou cisterny, potrubi, podzemni
prostory atd.

2.4. Vystrahy a varovani
Pred kazdym pouzitim je nutné zkontrolovat, zda polomaska PM-1 dokonale
pfilne k obli¢eji. Polomasku PM-1 mohou pouzivat:

- uzivatel v dobrém zdravotnim stavu a vySkoleny v pouzivani
prostiedkl na ochranu dychacich cest;

- uzivatel musi byt bez vous, licoust nebo knird, protoze tésnéni
polomasky nepfiléha tésné k obliceji a tim hrozi vniknuti jedovatych
substanci pod tésnéni polomasky;

Nepouzivejte polomasku PM-1 s plynovymi nebo kombinovanymi filtry v kyslikové
obohacené atmosfére. Ujistéte se, Ze nejsou naplnéna omezeni v bodé 2.3, kde
se ma pouzit polomaska PM-1.

3. INSTRUKCE K POUZITI

3.1. Prohlidka polomasky PM-1 pfed pouzitim

Pred pouzitim polomasky zkontrolujte, zda je Cista a neposkozena. Zvlasté vénujte
pozornost vydechovému ventilu a tésnéni uvnitf polomasky. Ujistéte se, ze
tésnéni spravné doléha k pfipojovacimu zavitu a filtr pevné zaSroubujte do
konektoru Rd 40x1/7"".

3.2. Nasazeni polomasky

Polomaska PM-1 musi byt umisténa mimo znecisténé prostredi. VlozZte bradu do
spodni ¢asti polomasky a nize umistény pasek pfetahnéte pres hlavu tak, aby byl
na horni ¢asti krku. Poté si pfetahnéte druhou ¢ast popruhu pfes hlavu tak, aby
byla umisténa na temeni hlavy. Upravte napnuti femink( jejich posunutim pfes
koncové spony, pokud je to nutné. Polomaska PM-1 musi pevné zakryvat bradu,
usta a nos. Upinaci systém musi byt napnuty, ale ne tak extrémné, jelikoz to
snizuje pohodli, opotfebeni a mize také ovlivnit Géinnost tésnéni. Zajistéte, Ze je
polomaska s filtrem bezpe¢né umisténa na obli¢eji pohybem hlavy do stran a
nahoru a dold.

3.3. Zkouska tésnosti

Nasadte polomasku PM-1, ktera je pevné spojena s vhodnym filtrem na obli¢ej a
utdhnéte ji. Na filtru je perforovana €ast, ktera slouzi k nadechnuti vzduchu. Tento
otvor tésné zakryjte jednou rukou. Pfi nadechu musi byt polomaska s filtrem
nasana proti obliGeji. Pokud polomaska PM-1 netésni, zkontrolujte, zda byla
spravné sestavena a nasazena, pfipadné zopakujte postupy v bodech 3.1 a 3.2.

3.4. Pouziti

Po kontrole tésnosti polomasky PM-1 muGze uZivatel vstoupit do znecisténého
prostfedi a dychat normalné. Vzhledem k pouzitému filtru se mtze ale dychat
obtizngji a slehkym odporem. Zkontrolujte bod 2.3 tykajici se povahy a


https://trayal.rs/en/certificates/

koncentrace znecistujicich latek a opustte znecisténé prostfedi, jakmile zjistite
nasledujici skute¢nosti:

- Viné, pach nebo chut znecistujicich latek;

- Nadmérné zvySeni dychaciho odporu;

- Jiné dychaci potize a / nebo pocit nepohodli.
Pokud je nutné v ¢innosti pokraovat, opustte kontaminované prostredi, vyménte
filtr za novy a opakujte stejny postup zkousky té€snosti (3.3). B€hem pouzivani se
ujistéte, Ze se filtr nebo polomaska nedotyka jakéhokoli pfedmétu, ktery by mohl
pohybovat polomaskou PM-1 nebo pos$kodit a ovlivnit jeji ochrannou funkci.

3.5. Péce o polomasku

Po pouziti odSroubuijte filtr z polomasky PM-1 a vycistéte a / nebo dezinfikujte
polomasku (viz bod 4). Polomasku PM-1 uchovavejte v polyetylénovém sacku s
uzavérem nebo v jiné uzaviratelné nadobé, ktera chrani pfed silnym svétlem,
teplem, intenzivnim chladem, vihkosti nebo jinymi latkami nebo zafenim, které by
mohly polomasku PM-1 poskodit. Pokud dany obal neni tuhy, nepokladejte na néj
jiné predméty, mohlo by dojit k deformaci nebo poskozeni polomasky.

3.6. Upozornéni

Ma-li polomasku PM-1 pouzit jind osoba nez predchozi uzivatel, musi byt
dezinfikovana (viz 4.2). Pokud byla polomaska PM-1 ponechana nékolik dni na
otevieném prostranstvi, tj. neni uloZzena v uzaviené nadobé&, doporucujeme
provést jeji udrzbu viz bod 3.5.

4. UDRZBA A SKLADOVANi

4.1. Cisténi

Po kazdém pouziti musi byt polomaska vycisténa. Po odpojeni ochranného filtru
odstrafite prach stlaGenym proudem vzduchu a ocistéte ji od necistot vihkym
hadfikem. Po demontazi souéasti ji dikladné umyjte vlaznou vodou obsahujici
jemny Ccistici prostfedek (nikdy nepouzivejte rozpoustédla). Vdechové a
vydechové ventily musi byt ¢iStény se zvlastni péci. Oplachnéte je pod tekouci
vodou a nechejte uschnout na cerstvém vzduchu nebo ve skfini na suseni
polomasky. Chrarite pfed sluncem i umélymi tepelnymi zdroji. Po vyschnuti
polomasky vSechny ¢asti spravné smontujte.

4.2. Dezinfekce

Pred dezinfekci nejprve polomasku PM-1 dukladné olistéte. KdyZ je polomaska
obzvlasté Spinava nebo ma byt pouzivana jinou osobou, mél by byt na desinfekci
pouzit pfislusnym zpUsobem prostfedek, ktery neposkodi gumu nebo plastové
komponenty. Nakonec oplachnéte pod tekouci vodou a osus$te podle pokynl
popsanych v bodé 4.1.

4.3. Demontaz a opétovna montaz

Demontujte vdechovaci ventil, sejméte kryt z vydechového ventilu, vyjméte
vydechovy ventil a sundejte upinaci systém. Po vyciSténi soucastek provedte
vizualni kontrolu a opatrné polomasku znovu sestavte a zachazejte sni i s
jemnymi gumovymi ventily opatrné. Zajistéte, aby vS§echny soucasti byly spravné
smontovany.

4.4. Inspekce a pravidelna udrzba
Aby bylo zajisténo, Ze polomaska PM-1 bude vzdy fungovat bezpe¢né, mél by
byt proveden nasledujici postupy udrzby:
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Cisla, ktera byla pouZita ve vy$e uvedené tabulce maji nasledujici vyznam:
1. Testovani vzorku provedte pouze v pfipadé, Ze je zafizeni hermeticky
uzavfeno.

2. Plati pouze pro nahradni dily polomasky PM-1

Pravidelné pouzivana maska musi byt ¢i$téna a dezinfikovana. Po kazdém pouziti
musi byt polomaska PM-1 vycisténa, protoZe pot a sliny se mohou usazovat na
ventilu a ovlivnit jeho bezpeé&né fungovani. Polomaska PM-1 navic musi byt pfed
pouzitim jinou osobou také dezinfikovana. Pokud se nepouziva po dlouhou dobu,
musi byt dodana polomaska PM-1 zkontrolovana, vyciSténa a
dezinfikovana. Obecné by po péti letech méla byt polomaska ekologicky
zlikvidovana, aby se zabranilo dalSimu pouziti.

4.5. Skladovani

Je vhodné ponechat nepouzitou polomasku PM-1 v pavodnim obalu. Polomaska
PM-1, ktera jiz byla pouzita, musi byt ulozena a skladovana v uzavfenych
prostorach, v ochranném obalu. Na polomasku PM-1 nepokladejte zadné dalsi
predméty, protoZze by ji mohly poskodit nebo deformovat. Vzdy skladujte pfi
normalni teploté a chrante pfed teplem, intenzivnim chladem, vihkosti, prachem
nebo jinymi latkami nebo zafenim, které by mohlo poskodit sou¢asti polomasky
PM-1 nebo polomasku jako takovou.

5. VAROVANI

Polomaska PM-1 odpovida platnym normam a méla by byt pouzivana podle
pokynu k pouziti. Vyrobce nepfijima Zadnou odpovédnost za $kody zplisobené
nespravnym pouzitim, Upravou, pouzitim jinych nez schvalenych nahradnich dila
nebo obecné nedodrzovanim téchto pokynud k pouziti.

Vyrobce doporucuje spolu s polomaskou PM-1 pouzivat ochranné filtry
SIGMA.

Referenéni standardy:
- CSN EN 133, Klasifikace dychacich cest ochranna zafizeni;
- CSN EN 140, Ochranné prostfedky dychacich organt, poloviéni
masky, étvrmasky;
- CSN EN 143, Filtry proti 8asticim;
- CSN EN 14387, Plynové a kombinované filtry.
Certifikovano: CE 1024
Vyzkumny Ustav bezpecnosti prace, v. v. i.
Jeruzalemska 1283/9. 110 00 Praha 1

6. REFERENCNI CisLA

Polomaska PM-1 — 430546
Nahradni dily a pfisluSenstvi:

Upinaci systém — 465757
Vydechovy ventil —101477
Vdechovaci ventil — 101485

Min. Objednavka 10 ks



